
• Gemüselasagne (Ei , G , 
G 1 , M , Sb , 01)

• Karottensalat (02, 03) • Volkorn-Pennenudeln 
(G , G 1 )

• Gnocchi (G , G 1 , Sb , Sn , 
01)

• Karottensticks • Veggie-Geschnetzeltes 
à la Italia (G , G 1 , G 4 )

• Soße "Gärtnerin Art" 
(La , M , ME , S )

• Tomatensoße à la 
Italia (Bio)

• Obst • Kartoffeln • Milchreis (M ) • Erbsen
• Joghurt • Joghurt

• Chicken-Nuggets (G , 
G 1 )

• vegetarisches 
Schnitzel (Ei , G , G 1 , G 4 , 
M )

• Alaska Seelachs-
Nuggets (Fi )

• Semmelknödel (Ei , G , 
G 1 , M , S , S b , S f , S f 2 , S f 3 )

• Karottensticks • Kartoffelpüree (La , M , 
ME )

• Langkornreis • Paprikarahmsoße 
(Bio) (G, G1, La, M, ME, S)

• Kartoffeln • Blumenkohl in Soße (G , 
G 1 , La , M , ME )

• Soße "Gärtnerin Art" 
(La , M , ME , S )

• Erbsen

• Obst • Joghurt • Milchreis (M ) • Joghurt

12.11.2025 13.11.2025

Menü 1

Menü 2

Zusatzstoffe:(1)mit Farbstoff, (2)mit Konservierungsstoff, (3)mit Antioxidationsmittel, (4)mit Geschmacksverstärker,&nbsp; (6)geschwärzt(7)gewachst, (8)mit 
Phosphat, (9)mit Süßungsmittel, (10)mit Zucker(n) und Süßungsmittel(n), (11)enthält eine Phenylalaninquelle, (12)kann bei übermäßigem Verzehr abführend 
wirken, (19)koffeinhaltig,(20)mit Nitritpökelsalz

Allergene:(E)Erdnüsse, (Ei)Eier, (Fi)Fisch, (G)Gluten, (G1)Weizen, (G2)Roggen, (G3)Gerste, (G4)Hafer, (G5)Dinkel-Weizen, (G6)Khorasan-Weizen, (K)Krebstiere, 
(LA)Laktose, (Lp)Lupinen, (M)Milch, (Me)Milcheiweiß, (S)Sellerie, (Sb)Soja,(Sd)Schwefeldioxid und Sulfite (&gt;10mg/kg oder 10 mg/l), (Se)Sesam, 
(Sf)Schalenfrüchte, (Sf1)Mandeln,(Sf2)Haselnüsse, (Sf3)Walnüsse, (Sf4)Cashewnüsse, (Sf5)Pacannüsse, (Sf6)Paranüsse, (Sf7)Pistazien,&nbsp;(Sf8)Macadamia-
/Queenslandnüsse, (Sn)Senf, (W)Weichtiere, ()Kann Spuren enthalten von...Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan
von 10.11.2025 bis 16.11.2025 (KW46)

Menügruppe 10.11.2025 11.11.2025


